BIEG FLAGI - 2.05.2025

5KM - WYNIKI
MIEJSCE NUMER MIEJSCE
OPEN IMIE NAZWISKO STARTOWY PLEC|KLUB ' W KAT. CZAS

1 Rafat Smolinski 234 M |KS PRZASNIK PRZASNYSZ / WiecznyBiegaczTe| 1 00:16:26
2 Aliaksei Dziadzishchau 63 M |Club anonymous runners Caballo Blanco 2 00:17:05
3 Andrzej Trawinski 260 M |jtendo 3 00:17:13
4 Marcin Gruza 86 M 4 00:17:49
5 Bogumit Krupinski 153 M |Departament Biegow 5 00:18:20
6 Pawet Jurak 103 M 6 00:18:46
7 Sebastian Galinski Al M 7 00:19:00
8 tukasz Gatgzka 72 M |KMD Running Club 8 00:19:20
9 Jan Jaworski 98 M 9 00:19:53
10 Pawet Matkiewicz 175 M 10 00:20:16
11 Pawet Ratynski 223 M |Zawsze biegiem Gréjec 11 00:20:25
12 Piotr Bawiec 17 M 12 00:20:25
13 Tomasz Batdyga 10 M 13 00:20:28
14 Rafat Zwonek 281 M 14 00:20:46
15 Mateusz Skory 232 M |Legia Warszawa 15 00:20:49
16 Piotr Jaworski 99 M | Dziki Bieg 16 00:20:55
17 Janusz Torzewski 259 M |Bemowo Biega 17 00:21:03
18 Kosma Chrzgszcz 41 M 18 00:21:24
19 Rajmund Radziewicz 222 M |Przybysze z Matplanety 19 00:21:32
20 Mariusz Nazimek 197 M |Przybysze z Matplanety 20 00:21:34
21 Marta Jemielniak 101 K 1 00:21:35
22 Dorota Kamien 109 K |AWF Warszawa 2 00:21:36
23 Aleksandra Torz 257 K 3 00:21:43
24 Jakub Jeleszuk 100 M 21 00:21:48
25 Katarzyna Barycka 16 K |Daniel Wosik Trener Biegaczy Gorskich/Te 4 00:21:54
26 Szymon Sikorski 231 M 22 00:22:00
27 Przemystaw |Chrzgszcz 40 M 23 00:22:11
28 Mateusz Piotrowski 211 M |#WartoZapierdala¢ 24 00:22:27
29 Barttomiej Cisek 44 M 25 00:22:27
30 Pawet Marcinkowski 177 M |[Ponad Norme Crew 26 00:22:41
31 tukasz Dobrodziej 55 M |jtendo 27 00:22:48
32 Mateusz Krysiak 156 M 28 00:22:49
33 Michat Chodniewicz 39 M 29 00:22:57
34 Wiola Krupinska 152 K 5 00:23:08
35 Maciej Szczerba 245 M 30 00:23:15
36 Piotr Nowak 200 M 31 00:23:24
37 Pawet Grycner 87 M |Shaka 32 00:23:25
38 Marzena Sadowska 228 K |PKP S.A. 6 00:23:26
39 Cezary Majchrzak 171 M 33 00:23:32
40 Karolina Alfuth 5 K 7 00:23:34
41 Jedrzej Kanabrocki 111 M 34 00:23:35
42 ZOFIA DZIENISZEWSKA 287 K 8 00:23:46
43 Mateusz Bakata 18 M 35 00:23:46
44 Jakub Karwowski 117 M [DSV 36 00:23:49
45 Maciej Hrynkiewicz 93 M 37 00:23:51
46 Michat Karnowski 115 M 38 00:23:54
47 Marcin Cendrowski 38 M [DOM 39 00:23:55
48 Dominik Wrébel 276 M [PTR 40 00:24:07
49 Krzysztof Tyszczuk 265 M 41 00:24:11
50 Btazej Kosicki 138 M 42 00:24:12
51 Agnieszka Adamczuk 2 K |Markowi Biegacze 9 00:24:22
52 Krzysztof tos 169 M |Bieguni 2022 43 00:24:25
53 Michal Kwiatkowski 164 M 44 00:24:45
54 Pawet Pudtowski 220 M 45 00:24:47
55 Damian Lysiak 170 M 46 00:24:50
56 Urszula Koscik 139 K |Adidas Runners Warsaw 10 00:24:54
57 Mateusz Zwonek 282 M 47 00:24:56
58 Aleksandra Szymanska 249 K 11 00:24:56
59 Anna Raciborska 221 K |Zabiegany Wotomin 12 00:24:58
60 Igor Kalbarczyk 107 M 48 00:24:59
61 Rafat Krynicki 155 M 49 00:25:03
62 Michat Debinski 54 M 50 00:25:05
63 Marek Koper 134 M 51 00:25:06
64 Vibekananda |[Dutta 59 M [WITC 52 00:25:07
65 Jakub Giedroj¢ 74 M 53 00:25:07
66 JAKUB CIBORSKI 42 M [Bruno team 54 00:25:07
67 Michat Krasucki 146 M 55 00:25:07
68 Hubert Krasnodebski 144 M |Ponad Norme Crew 56 00:25:08
69 Piotr Czyzyk 50 M 57 00:25:09
70 Wiadystaw Olma 203 M |Jastrzebie biegam bo lubie 58 00:25:18




71 Barbara Popek 217 K |Sobieski6 13 00:25:19
72 Tomasz Trzcianko 264 M 59 00:25:19
73 Piotr Pawelec 205 M 60 00:25:23
74 ARKADIUSZ |BORKOWSKI 297 M 61 00:25:26
75 Marcin Matysz 176 M 62 00:25:34
76 Beata Trelinska 261 K 14 00:25:43
77 Przemystaw  |Maczka 183 M |Powiatowi Dzentelmeni 63 00:25:53
78 Korneliusz Rzezwicki 226 M 64 00:25:59
79 Pawet Bohdziewicz 30 M 65 00:26:03
80 Karol Janiszek 95 M 66 00:26:11
81 Monika Dziaczkowska 61 K 15 00:26:12
82 Piotr Zygier 283 M 67 00:26:18
83 Franciszek Kopyt 135 M 68 00:26:23
84 Dawid Mosinski 189 M 69 00:26:26
85 MALGORZATA| Dgbrowska 51 K |UKS Gepard 16 00:26:33
86 Andrzej Kruk 151 M 70 00:26:41
87 Katarzyna Karasiewicz 114 K 17 00:26:43
88 Pawet Matuszewski 181 M |Brak 71 00:26:43
89 Maciej Kita 118 M [Kagkoléwka Team 72 00:26:44
90 Natalia Karwowska 116 K [DSV 18 00:26:45
91 Dominika Florczak 65 K 19 00:26:45
92 Patryk Bieguszewski 22 M 73 00:26:46
93 Mateusz Soszynski 237 M [Brak 74 00:26:51
94 Wiestaw Jerulank 102 M |Maratonka Grajewo 75 00:26:52
95 Filip Bolesta 31 M |Biegiem po biomase 76 00:26:52
96 Tomasz Bartosik 11 M 77 00:26:54
97 Monika Kamien 110 K 20 00:26:55
98 Patrycja Jakubiak 94 K 21 00:26:59
99 Robert Dobruch 57 M 78 00:27:00
100 Jacek Barwicki 14 M 79 00:27:02
101 Marta tacka 168 K 22 00:27:07
102 Robert Adamiak 4 M |Ciechanéw 80 00:27:09
103 Janusz Gutkowski 90 M |brak 81 00:27:10
104 Agata Wojtas 272 K 23 00:27:13
105 MARCIN FLORYSZCZYK 66 M 82 00:27:14
106 Tomasz Kita 119 M |Opacionka team 83 00:27:15
107 Angelika Bartosik 12 K 24 00:27:17
108 Hanna Dobruch 58 K 25 00:27:18
109 Maksymilian |Bis 28 M 84 00:27:21
110 Krzysztof Katucki 108 M |- 85 00:27:23
111 Mateusz Fornal 67 M 86 00:27:24
112 Wiktoria Podwinska 215 K 26 00:27:26
113 Kostiantyn Korsakov 136 M |- 87 00:27:32
114 Ela Kapusciarek 112 K |Warto Biega¢ 27 00:27:32
115 Wojciech Petryka 207 M 88 00:27:33
116 Stawomir Bis 27 M 89 00:27:39
117 Barttomiej Milczarek 187 M 90 00:27:39
118 Jacek Goéralczyk 84 M 91 00:27:46
119 Krzysztof Dobrodziej 56 M |Jtendo 92 00:27:47
120 Agnieszka Matysiak 182 K 28 00:27:52
121 Grzegorz Hrycyna 92 M 93 00:27:52
122 Tatiana Szewczuk 246 K 29 00:27:56
123 Karol Kotodziejczyk 129 M 94 00:28:00
124 Paulina Trepkowska 262 K 30 00:28:06
125 Piotr Tokarz 254 M 95 00:28:09
126 Vitalii Nesterchuk 198 M 96 00:28:17
127 SEBASTIAN [MROZ 290 M |GRUPA BIEGOWA UM WARSZAWA 97 00:28:17
128 Marcin Goéra 83 M 98 00:28:19
129 Mariusz Tokarz 253 M 99 00:28:19
130 LUKASZ POREBSKI 296 M 100 00:28:20
131 Grzegorz Litak 166 M 101 00:28:21
132 Marcin Kulikowski 162 M 102 00:28:28
133 Gerard Musiat 194 M |[Azja 103 00:28:33
134 Sylwia Trojanowska 263 K 31 00:28:42
135 Magdalena Galinska 70 K |Warszawski Zautek 32 00:28:43
136 Dominika Bielenia 23 K 33 00:28:46
137 Tomasz Pawlik 206 M [JB Warsaw 104 00:28:47
138 Bartosz Wichrowski 270 M |Zbiegacza WolneWiatry 105 00:28:50
139 Bartlomiej Kondracki 133 M 106 00:28:50
140 Monika Burkacka 36 K 34 00:28:54
141 PIOTR WERTENSTEIN-ZULAWSK], 294 M 107 00:28:54
142 RYSZARD NAGORSKI 195 M 108 00:28:55
143 Monika Skurska 233 K 35 00:29:00
144 Rafat Bielicki 24 M 109 00:29:02




145 Jakub Zajac 277 M |Zajac team 110 00:29:02
146 Grzegorz ZoManski 284 M |Brak 111 00:29:25
147 Joanna Zawadzka-Nazimek 278 K 36 00:29:25
148 Janusz Telega 252 M [WAT 112 00:29:29
149 Krzysztof Waligérski 266 M [Markowi Biegacze 113 00:29:29
150 Magdalena Krasowska 145 K 37 00:29:31
151 Tomasz Szewczyk 247 M 114 00:29:47
152 Aneta Bronicka 34 K 38 00:29:47
153 Agnieszka Torzewska 258 K |Bemowo Biega 39 00:29:57
154 Joanna Gigbocka-Roszczyk 77 K |Naprzéd Mtociny 40 00:29:59
155 Maria Szachowska 244 K 41 00:30:00
156 Piotr Sledziewski 251 M 115 00:30:01
157 Ewa FIJALKOWSKA 64 K 42 00:30:06
158 Ania Soszynska 236 K [Brak 43 00:30:10
159 JANUSZ BUKOWSKI 35 M |STOWARZYSZENIE DAC SIEBIE INNYM 116 00:30:11
160 Patrycja Bitner 29 K 44 00:30:14
161 Bartosz Pac 204 M 117 00:30:15
162 Piotr Starczewski 238 M 118 00:30:21
163 Carlos pinzon 209 M |[Latinas en polonia 119 00:30:22
164 Monika Balcerzak 8 K |Essilor 45 00:30:23
165 Joanna Medrek 185 K 46 00:30:27
166 Johanys Torres 256 K [Latinas en Polonia 47 00:30:33
167 Matgorzata Czapiewska 46 K |Brodnica Biega 48 00:30:46
168 Maciej Czapiewski 47 M |Brodnica Biega 120 00:30:49
169 Jarostaw Kosiaty 137 M |Rébmy Swoje 121 00:30:50
170 Michat Serafin 230 M 122 00:31:02
171 Michat Saganiak 229 M 123 00:31:11
172 Zdzistaw Niewiadomski 199 M 124 00:31:13
173 Michat Dziadkowiec 62 M 125 00:31:17
174 Alicja Bidzinska 21 K [LagardereCVSteam 49 00:31:23
175 Angie Abril 1 K |Latinas en polonia 50 00:31:24
176 Ewa Hawryluk-Stasiak 91 K |BIEGUNI 2022 51 00:31:33
177 Wojciech Stasiak 239 M |BIEGUNI 2022 126 00:31:34
178 Natalia Mozer 192 K 52 00:31:37
179 Wojciech Gil 76 M |Team ZabieganeDni 127 00:31:43
180 Roman Jaskot 97 M |- 128 00:31:45
181 Danuta Kluszczyk 124 K 53 00:31:51
182 Piotr Kluszczyk 125 M 129 00:31:51
183 Maria Gozdek 82 K 54 00:31:52
184 GRZEGORZ [KLUSZCZYK 123 M 130 00:31:52
185 Lena Suchodolska 242 K 55 00:32:00
186 Maciej Suchodolski 243 M 131 00:32:01
187 Agnieszka Klasura 122 K 56 00:32:01
188 Grzegorz Ziobro 280 M |Aktywny Serock 132 00:32:05
189 Michat Mozer 191 M 133 00:32:15
190 Magdalena Czechoska 49 K 57 00:32:18
191 Wiadystaw Maler 173 M 134 00:32:19
192 Maria Camila 37 K [Latinas en Polonia 58 00:32:21
193 Klaudia Makar 172 K 59 00:32:22
194 Beata Gotacka -Piotrowska 79 K 60 00:32:37
195 Wiktoria Rzysko 227 K 61 00:32:41
196 Andrzej Dabrowski 52 M 135 00:32:45
197 Monika Ociepka 202 K 62 00:32:55
198 Agnieszka Wojcik 274 K 63 00:33:02
199 Robert Wojcik 275 M 136 00:33:02
200 Dorota Antoniak 6 K [Said Team 64 00:33:05
201 Magdalena Kulik 160 K 65 00:33:10
202 Bogdan Kowalczyk 141 M |Warszawa-Brodno 137 00:33:51
203 Ewelina Matoga 180 K |Chodziarki 66 00:33:57
204 MILENA LAPKA 167 K 67 00:33:58
205 Ryszard Krol 148 M 138 00:34:01
206 Piotr Grycner 88 M [Shaka 139 00:34:05
207 Jarostaw Deminet 53 M 140 00:34:12
208 Jacek Adamczyk 3 M |Agencja Pressing 141 00:34:17
209 Michat Gasior 73 M 142 00:34:22
210 Ewelina Ciszek-Gutowska 45 K 68 00:34:52
211 Oskar Sobolewski 235 M 143 00:34:54
212 Paula Kaczynska 106 K 69 00:34:59
213 Aneta Matecka 174 K 70 00:35:05
214 Zdzistaw Podgorzak 213 M |brak 144 00:35:09
215 Mariusz Mett 184 M 145 00:35:31
216 Jerzy Wojtowicz 273 M |Boernerowo 146 00:35:33
217 Krzysztof Grzelak 89 M 147 00:35:35
218 Kamil Czaplinski 48 M 148 00:35:42




219 Dominika Kloszewska 126 K 71 00:35:44
220 Emilia Kita 120 K 72 00:35:45
221 Piotr Kita 121 M [351klp 149 00:35:47
222 Ola Bitda 26 K 73 00:35:49
223 Matgorzata Plichcinska 212 K |Ekonomik Mokotéw 74 00:35:54
224 Milena Przezdziecka 219 K |Przezdziecki Team 75 00:35:55
225 Karolina Piotrkowska 210 K 76 00:35:57
226 tucja Tomaszewska 255 K 77 00:36:08
227 Kornelia Kulikowska 161 K 78 00:36:09
228 Izka Kar 113 K |Zuma Chi 79 00:36:11
229 Maja Bernaciak 19 K 80 00:36:19
230 Rafat Podlasinski 214 M |Akademia Pozarnicza 150 00:36:20
231 Jacek Bajorek 7 M 151 00:36:24
232 Angelika Kobinska 127 K 81 00:36:26
233 Weronika Wegorek 269 K 82 00:36:30
234 TOMASZ MIELCARZ 295 M 152 00:36:33
235 Andrzej Dymel 60 M [Markowi Biegacze 153 00:36:48
236 AGNIESZKA |KERNER 289 K |GRUPA BIEGOWA UM WARSZAWA 83 00:36:54
237 JOANNA GROCHOWSKA 293 K 84 00:36:55
238 Jarostaw Szostakowski 248 M |Biegam Dobrze dla Fundacji SYNAPSIS 154 00:36:58
239 Krzysztof Kucicki 158 M 155 00:36:58
240 Marcin Gieranowski 75 M |Biegam dobrze dla fundacji SYNAPSIS 156 00:36:59
241 Zuzanna Pomaska 216 K 85 00:37:07
242 Mateusz Kruszynski 154 M 157 00:37:09
243 Michat Steciuk 240 M 158 00:37:14
244 Kacper Barwicki 15 M 159 00:38:06
245 Damian Komar 130 M 160 00:38:37
246 Anna Konczal 132 K 86 00:38:38
247 Bogdan Pigtek 208 M [LECHCI Zielonka 161 00:38:39
248 Beata Fronczak 68 K 87 00:38:52
249 Jacek Noworyta 201 M |ASA TEAM Biegiem po zdrowie 162 00:38:55
250 Magdalena Kruk 150 K 88 00:38:57
251 DANUTA REMBERRK 298 K 89 00:39:28
252 Monika Jaskot 96 K 90 00:39:31
253 Agata Kruk 149 K |brak 91 00:40:15
254 Krystyna Bartosik 13 K 92 00:40:53
255 Klaudia Kowalczyk 140 K 93 00:40:55
256 Wojciech Komuda 131 M 163 00:40:56
257 Barbara Kolasa 128 K |KS Biegajgce Zabki 94 00:41:10
258 Ewa Kowalik 142 K 95 00:41:48
259 BOZENA Frydrych 69 K |- 96 00:42:19
260 MARIUSZ NASKRET 196 M 164 00:42:19
261 Marek Batabas 9 M [Curtis 165 00:44:04




BIEG FLAGI - 2.05.2025

10KM - WYNIKI
MIEJSCE NUMER KAT. MIEJSCE
OPEN IMIE NAZWISKO START. PLEC|KLUB WIEK. W KAT. MIEDZ. | CZAS
1 Rafat Smolinski 456 M |KS PRZASNIK PRZASNYSZ M30 OPEN 1 | 00:17:08 | 00:34:24
2 Maciej Dutkiewicz 344 M [Markowi Biegacze M30 OPEN 2 | 00:17:15 | 00:34:50
3 tukasz Jasinski 368 M M40 OPEN 3 | 00:17:33 | 00:35:56
4 Piotr Kleczewski 381 M M20 1 00:17:47 | 00:36:11
5 Dawid Zarodkiewicz 513 M [ZABIEGANY WOLOMIN M30 1 00:18:42 | 00:37:44
6 Aleksander Krzempek 391 M |BieganiePo40.pl M50 1 00:18:49 | 00:38:02
7 Jakub Horosz 362 M |Warszawiaky Athletics Club M30 2 00:18:57 | 00:39:01
8 Artur Trusiak 492 M |KS BIEGAJACE ZABKI M50 2 00:19:04 | 00:39:29
9 Maksymilian | Gajewski 351 M M20 2 00:19:42 | 00:39:46
10 Vladyslav Tarabarov 489 M [HUCPA M30 3 00:19:35 | 00:39:55
11 tukasz Kanciata 376 M [Saint-Gobain Squad M40 1 00:19:37 | 00:39:57
12 Adam Stolarz 469 M M20 3 00:19:59 | 00:40:18
13 Marcin Karpinski 377 M M40 2 00:19:59 | 00:40:20
14 Dariusz Siedlecki 447 M |Bemozatoga M50 3 00:19:37 | 00:40:26
15 Piotr Bitner 313 M |Hrubieszowska Grupa Biegowa M40 3 00:19:30 | 00:40:35
16 Jakub Koscik 385 M |Adidas Runners Warsaw M40 4 00:20:02 | 00:40:54
17 Pawet Glowacki 356 M |WeNet Runners Team M40 5 00:20:16 | 00:41:01
18 ADAM RYDZYNSKI 444 M |- M40 6 00:19:39 | 00:41:54
19 Michat Mazurek 411 M M30 4 00:20:38 | 00:42:10
20 Kamil Dabrowski 333 M M30 5 00:20:38 | 00:42:22
21 Artur Kubinski 393 M |ultra.waw.pl M40 7 00:21:13 | 00:42:53
22 tukasz Siedlecki 448 M |BieganiePo40.pl M40 8 00:21:30 | 00:43:24
23 Elzbieta Deska 337 K K40 OPEN 1 | 00:21:41 | 00:43:51
24 Kamil Bednarczyk 311 M M20 4 00:21:34 | 00:43:56
25 MAGDA SEKSCINSKA 521 K |GRUPA BIEGOWA UM WARSZAWA K40 OPEN 2 | 00:21:34 | 00:43:56
26 Mateusz Szewczyk 478 M |Sushi TEAM M30 6 00:21:09 | 00:44:00
27 ROBERT ECKERT 346 M M20 5 00:21:05 | 00:44:06
28 Piotr Gotebiowski 357 M |Rozbiegany Piastow M50 4 00:21:26 | 00:44:12
29 Jarostaw Domagata 341 M M50 5 00:21:44 | 00:44:23
30 Klaudia Jodtowska 370 K K20 OPEN 3 | 00:22:03 | 00:44:28
31 Andrzej Deneka 335 M M40 9 00:21:59 | 00:44:30
32 Artur Mostowski 422 M | Tri Lynx M50 6 00:21:53 | 00:44:34
33 Tomasz Zielinski 515 M |Zalatani 1BLTr M40 10 00:21:55 | 00:44:37
34 Barttomiej Dziubak 345 M |Zelechéw Team M30 7 00:22:04 | 00:45:34
35 Barttomiej Zborowski 514 M | Petnia Ruchu M50 7 00:22:20 | 00:45:36
36 Pawet Stolarz 468 M |Endoproteza Team M60 1 00:22:21 | 00:45:48
37 Jan Szymanski 485 M |Kleczew M20 6 00:23:29 | 00:45:50
38 Robert Kowalski 389 M | Stokowczyki Team M60 2 00:22:51 | 00:45:52
39 Wiestaw Taszycki 490 M M50 8 00:23:01 | 00:45:53
40 Pawet Sojka 462 M [PZLAM M60 3 00:23:22 | 00:46:10
41 Adam Malarski 405 M M20 7 00:23:12 | 00:46:15
42 Jacek Marek 408 M M40 11 00:22:36 | 00:46:29
43 Daniel Szeligowski 477 M M30 8 00:23:00 | 00:46:58
44 Mateusz Jakubowski 363 M M40 12 00:23:28 | 00:47:19
45 Przemystaw | Tulik 493 M M50 9 00:23:16 | 00:47:22
46 Marcin Sawicki 446 M M30 9 00:23:30 | 00:47:26
47 Mariusz Werbanowski 501 M M30 10 00:23:20 | 00:47:39
48 Ireneusz Charlej 320 M |Wieczorne Bieganie w Szczecinie M50 10 00:23:44 | 00:47:40
49 Mariusz Chmielewski 321 M |Dowoédztwo Komponentu Wojsk Obrony Cyberp M40 13 00:23:37 | 00:47:50
50 Ariel Szymanski 482 M M30 11 00:23:38 | 00:47:58
51 Norbert Chalimoniuk 319 M M30 12 00:24:26 | 00:48:22
52 Ryszard Michalski 414 M |Bemowo Biega M40 14 00:23:28 | 00:48:29
53 Wojciech Waglowski 499 M M40 15 00:24:25 | 00:48:33
54 Bartosz Jania 365 M M30 13 00:23:02 | 00:48:42
55 Mateusz Sieradzki 449 M M30 14 00:24:19 | 00:48:52
56 Maciej Parzniewski 429 M | Towarzystwo Turystyczne AKS Polonia Wars M40 16 00:22:55 | 00:48:56
57 tukasz Kazimierczak 379 M M30 15 00:24:43 | 00:49:08
58 Piotr Szymanski 484 M |Biegacze Kleczew M40 17 00:23:29 | 00:49:11
59 Tomasz Hecman 360 M M30 16 00:24:19 | 00:49:13
60 Adrian Mioduszewski 420 M |Biegajace Swinki M30 17 00:24:04 | 00:49:18
61 Krzysztof Wisniewski 506 M M30 18 00:24:42 | 00:49:25
62 Piotr Kosciuczuk 388 M | xxxxx M40 18 00:25:06 | 00:49:39
63 ZBIGNIEW RODAK 438 M M60 4 00:25:39 | 00:50:11
64 tukasz Sobczynski 458 M M20 8 00:21:33 | 00:50:17
65 lwona Boryszkowska 314 K |12tri.pl K50 1 00:24:56 | 00:50:25
66 Marcin Podlesny 432 M M30 19 00:25:17 | 00:50:36
67 Klaudia Stowiak 454 K K40 2 00:25:05 | 00:51:00
68 Stefan Piekut 431 M | TKKF Ptock M70+ 1 00:25:07 | 00:51:23
69 Konrad Grabarczyk 359 M M30 20 00:25:36 | 00:51:32




70 Bartosz Puta 433 M M20 9 00:25:29 | 00:51:32
71 Agnieszka Rosloniec 441 K K40 3 00:24:27 | 00:51:35
72 Wojciech Sudakowski 474 M M30 21 00:25:13 | 00:51:40
73 Grzegorz Czarnecki 329 M M40 19 00:25:45 | 00:51:45
74 Krzysztof Wilk 504 M M40 20 00:25:53 | 00:51:52
75 Andrzej Kolasa 383 M |KS Biegajace Zabki M70+ 2 00:25:32 | 00:51:59
76 Mieczystaw Szostakiewicz 479 M M40 21 00:25:13 | 00:51:59
77 Elena Babenko 305 K K60 1 00:24:55 | 00:52:07
78 Juliusz Wicik 502 M M40 22 00:24:57 | 00:52:22
79 tukasz Bartosiewicz 310 M M30 22 00:25:07 | 00:52:34
80 Krzysztof tagowski 401 M M40 23 00:25:40 | 00:52:38
81 Wojciech Migsko 412 M |Team ZabieganeDni M50 11 00:24:53 | 00:52:45
82 Mateusz Filipek 347 M |Niewychowani Fizycznie M30 23 00:25:50 | 00:52:51
83 Arkadiusz Gawlik 353 M |Biegam Na Tarchominie M50 12 00:25:29 | 00:52:59
84 Szymon Drabczyk 343 M M60 5 00:25:46 | 00:53:02
85 Mateusz Kaminski 374 M M30 24 00:26:48 | 00:53:07
86 Julia Kaszczuk 378 K K30 1 00:25:50 | 00:53:13
87 Piotr Janczuk 364 M M40 24 00:25:15 | 00:53:13
88 Tomasz Stempel 467 M [Marysin Wawerski Biega M50 13 00:26:21 | 00:53:14
89 Jacek Walac 500 M [100 Marathon Club Polska M40 25 00:26:07 | 00:53:17
90 Robert Smigielski 487 M |Lechici Zielonka M50 14 00:26:22 | 00:53:20
91 Magdalena Remiszewska 437 K K30 2 00:26:05 | 00:53:31
92 Jakub Wiodarski 508 M M40 26 00:27:38 | 00:54:06
93 Stawomir Reda 435 M |Team ZabieganeDni M60 6 00:26:51 | 00:54:12
94 Joanna Furmaniak-Panczak 349 K |Team Parszczynskich K30 3 00:26:34 | 00:54:26
95 Artur Mincberger 419 M M30 25 00:27:35 | 00:54:30
96 Piotr Szatkowski 476 M |PKP PLK S.A. M30 26 00:26:23 | 00:54:33
97 Michat Roguski 439 M M30 27 00:27:51 | 00:54:42
98 Vincent Van 496 M M50 15 00:27:09 | 00:55:14
99 Konrad Kulik 396 M M30 28 00:25:40 | 00:55:30
100 artur stychlerz 472 M M50 16 00:26:44 | 00:55:31
101 IGOR KUCZYNSKI 395 M M50 17 00:27:06 | 00:56:18
102 Kazimierz Traczyk 491 M |TT M50 18 00:26:56 | 00:56:40
103 Andrii Matseiko 409 M M20 10 00:28:15 | 00:56:40
104 Marcin Zurawski 519 M |Biegam na Tarchominie/Dziki Bieg M50 19 00:26:40 | 00:56:51
105 Ola Gajda 350 K K20 1 00:27:44 | 00:56:54
106 Dariusz Mielczarek 415 M M40 27 00:27:55 | 00:56:58
107 Magdalena Wachnicka 497 K K40 4 00:27:47 | 00:57:26
108 Mateusz Mieleszczuk 416 M M30 29 00:27:48 | 00:57:31
109 tukasz Kucinski 394 M | Skaryszewskie Ciacha M40 28 00:27:50 | 00:57:42
110 Rafat Bigajski 312 M |Niezty Bigos M40 29 00:28:20 | 00:57:52
111 Jan Wachnicki 498 M M50 20 00:27:44 | 00:57:59
112 Mariusz Suchodolski 473 M | Dziki Bieg M50 21 00:27:36 | 00:58:00
113 Arlen Amezcua 304 K [Latinas en Polonia K20 2 00:27:41 | 00:58:07
114 Stanistaw Kaminski 375 M |GOS Nadarzyn M60 7 00:28:54 | 00:58:21
115 Georgi Georgiev 354 M M40 30 00:27:55 | 00:58:29
116 jan kocimski 382 M |KM AKTYWNI Sochaczew M70+ 3 00:28:53 | 00:59:11
117 Stanistaw Olbry$ 427 M M50 22 00:28:53 | 00:59:31
118 Kamil Suski 475 M |Latinas en Polonia M20 11 00:28:19 | 00:59:35
119 Dariusz Stawski 453 M M50 23 00:27:49 | 00:59:41
120 Maciej Cwiklowski 332 M M30 30 00:29:13 | 00:59:54
121 krzysztof krysinski 390 M [SAWINA M60 8 00:29:45 | 01:00:11
122 Kacper Tulo 494 M M20 12 00:27:20 | 01:00:14
123 Marcin Kupiec 397 M |biegam dla siebie M40 31 00:28:55 | 01:00:45
124 Krzysztof Batuka 307 M |FC Po Nalewce M30 31 00:27:59 | 01:00:46
125 Krystyna Sottyk-Deminet 461 K |KS Staszewscy K60 2 00:29:18 | 01:00:48
126 Mikolaj Kosicki 386 M M20 13 00:28:29 | 01:01:09
127 Artur Lewandowski 399 M M30 32 00:30:49 | 01:01:16
128 Jozef Nogal 423 M |Géra Biega M60 9 00:28:31 | 01:01:25
129 Krzysztof Cichal 326 M M60 10 00:29:55 | 01:01:27
130 ZBIGNIEW WILENSKI 520 M |GRUPA BIEGOWA UM WARSZAWA M60 11 00:27:50 | 01:01:28
131 Konrad Sikora 450 M M30 33 00:31:45 | 01:01:37
132 Michalina Chwalisz 324 K |Vege Runners K20 3 00:31:44 | 01:01:38
133 Zuzanna Quain 434 K K30 4 00:31:39 | 01:02:00
134 Krystian Furga 348 M M20 14 00:31:39 | 01:02:00
135 Anna Katuzynska 373 K K20 4 00:31:07 | 01:02:24
136 |zabela Bany 308 K K30 5 00:30:17 | 01:02:27
138 Emilia Skrzeszewska 452 K |Rehability Centrum Rehabilitacji i Sport K30 6 00:31:41 | 01:03:03
139 KATARZYNA |MAZUROWSKA 523 K K50 2 00:35:48 | 01:03:16
140 Martyna Roszczyk 442 K |Naprzéd Mtociny K20 5 00:30:10 | 01:04:04
141 Robert Wierzbicki 503 M [LUX MED Sports Team M50 24 00:29:51 | 01:04:37
142 Michat Szwed 480 M M20 15 00:31:42 | 01:05:01
143 KAMIL DEPTULA 522 M M30 34 00:30:36 | 01:05:04
144 Jacek Woloszka 510 M M50 25 00:34:31 | 01:05:44




145 Julia Wotoszka 511 K K20 6 00:34:32 | 01:06:01
146 Pawet Wilkos 505 M M40 32 00:31:24 | 01:06:26
147 Ewelina Stychlerz 470 K K20 7 00:30:35 | 01:06:31
148 Marcin Kaczynski 372 M M30 35 00:32:28 | 01:07:28
149 KINGA ZORII 517 K K30 7 00:32:28 | 01:07:29
150 Urszula Stychlerz 471 K K40 5 00:33:05 | 01:08:18
151 Kamil Deptuta 336 M M30 36 00:30:08 | 01:08:34
152 Wiktoria Sobu$ 460 K K20 8 00:33:21 | 01:09:33
153 Damian Wocial 509 M M20 16 00:33:22 | 01:09:33
154 Emilia Jasinowska 367 K K70+ 1 00:33:22 | 01:09:55
155 Katarzyna Kwietniewska 398 K K50 3 00:33:39 | 01:10:28
156 Marek Glasser 355 M M70+ 4 00:33:37 | 01:10:32
157 Natalia Debicka 334 K K30 8 00:34:04 | 01:11:00
158 Magda Ogonowska 426 K K20 9 00:33:47 | 01:11:13
159 Tomasz Lipiec 400 M |Mikotaj jest tylko jeden M50 26 00:33:51 | 01:12:39
160 Laura Tulo 495 K K20 10 00:33:09 | 01:12:57
161 Teresa Miko$ 418 K K60 3 00:34:59 | 01:13:03
162 Aleksandra Dominiak 342 K K50 4 00:35:42 | 01:13:39
163 Klara Bujak 317 K |Kk K20 11 00:38:12 | 01:17:06
164 Tomasz Kubacki 392 M M50 27 00:37:00 | 01:17:34
165 Marzena Zajfryd 512 K K40 6 00:38:07 | 01:17:36
166 Izabela Marchel 406 K K20 12 00:35:20 | 01:17:38
167 MARCIN STASIAK 465 M M50 28 00:34:14 | 01:18:29
168 Irena Jurkowska 371 K K70+ 2 00:37:32 | 01:18:53




